BUDO SE AIKIDO
Gyermek kyu vizsgaanyag

Kyu fokozat,
vizsgaanyag

Eletkor

Ov szin

12. kyu

Mae Ukemi

Ushiro Ukemi

Mae Shikko

Oldalesés (Yoko Ukemi)

6 éves kortol

Fehér

11. kyu

Ushiro Shikko

Elére esés alkartompitassal
Hatraesés tompitassal

10 Mae Ukemi szamolasra

8 éves kortol

Citrom séarga

10. kyu
Tenkan
Irimi Tenkan

10 Yoko Ukemi szamolasra

Ai hanmi katate dori Ikkyo
Ai hanmi katate dori Shiho nage
Gyaku hanmi katate dori Shiho nage

Minimalis életkor 9 év

Narancs sarga

9. kyu
10 Ushiro Ukemi szamolasra

Ai hanmi katate dori Uchi kaiten nage
Ai hanmi katate dori Irimi nage
Gyaku hanmi katate dori Irimi nage

10 éves kortol

Zold

8. kyu
Ukemi: Emberen atesés (zuhandse)l

Gyaku hanmi katate dori Tenchi nage

Ai hanmi katate dori Kokyu nage
Gyaku hanmi katate dori Kokyu nage

11 éves kortol

Kek

7. kyu

Ai hanmi katate dori Sankyo

Ai hanmi katate dori Kote gaeshi
Gyaku hanmi katate dori Kote gaeshi

12 év

Barna

6. kyu
A felnétt 6. kyu-s vizsgaanyag.

Minimalis életkor 13 éV

Fehér
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