
BUDO SE 

BUDO SE AIKIDO 

Gyermek kyu vizsgaanyag 
 
Kyu fokozat,  
vizsgaanyag 

Életkor Öv szín 

12. kyu 
Mae Ukemi 
Ushiro Ukemi 
Mae Shikko 
Oldalesés (Yoko Ukemi) 

6 éves kortól Fehér  

11. kyu 
Ushiro Shikko 
Elıre esés alkartompítással 
Hátraesés tompítással 

10 Mae Ukemi számolásra 

8 éves kortól Citrom sárga  

10. kyu 
Tenkan 
Irimi Tenkan 

10 Yoko Ukemi számolásra 
 
Ai hanmi katate dori Ikkyo 
Ai hanmi katate dori Shiho nage 
Gyaku hanmi katate dori Shiho nage 

Minimális életkor 9 év Narancs sárga  

9. kyu 
10 Ushiro Ukemi számolásra 

 
Ai hanmi katate dori Uchi kaiten nage 
Ai hanmi katate dori Irimi nage 
Gyaku hanmi katate dori Irimi nage 

10 éves kortól Zöld  

8. kyu 
Ukemi: Emberen átesés (zuhanás elıre) 
 
Gyaku hanmi katate dori Tenchi nage 

Ai hanmi katate dori Kokyu nage 
Gyaku hanmi katate dori Kokyu nage 

11 éves kortól Kék  

7. kyu 
Ai hanmi katate dori Sankyo 
Ai hanmi katate dori Kote gaeshi 
Gyaku hanmi katate dori Kote gaeshi 

12 év Barna  

6. kyu 
A felnıtt 6. kyu-s vizsgaanyag. 

Minimális életkor 13 év Fehér  

 


